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Resumo

Introdução: A promoção da saúde é um modo de pensar e de operar articulando as demais políticas e tecnologias 

desenvolvidas no sistema de saúde brasileira, que contribui na construção de ações que possibilitam responder as 

necessidades sociais em saúde da população. Objetivo: Descrever as práticas de enferemagem para promoção e 

prevenção da saúde do homem. Metodologia : Trata-se de uma pesquisa bibliográfica, cujas bases de dados 

utilizadas foram BVS, Lilacs, SciELO. Resultados e Discussões: A saúde do homem é um tema atual e que ainda 

demanda maiores investigações acerca de seu panorama e determinantes. Historicamente a saúde pública se 

preocupa com as questões que envolvem o binomio mãe e filho, deixando os homens relegada a programa que 

atendam a população geral. Conclusão: É necessário que os profissionais de saúde, em relação à saúde do 

homem, adotem formas diferentes de pensar, rompam crenças e valores para incorporar novos cenceitos 

pertencentes a sua saúde, adequando as ações de prevenção, promoção, proteção e recuperação aos períodos 

contrários aos trabalho deles.




