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Transtorno do Espectro Autista na fase adulta.
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Resumo

Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condição neurodesenvolvimental complexa que afeta a comunicação, 

interação social e comportamento. Caracterizado por uma ampla gama de sintomas e níveis de gravidade, o TEA 

é considerado um "espectro" devido à diversidade de manifestações clínicas que apresenta. 

Esta condição, que geralmente se manifesta na infância, persiste ao longo da vida e pode impactar 

significativamente a forma como uma pessoa percebe o mundo e interage com os outros. Indivíduos com TEA 

podem exibir padrões comportamentais repetitivos, dificuldades na comunicação verbal e não verbal, além de 

interesses intensos e restritos. 

Ao longo dos anos, o entendimento do TEA avançou, destacando a importância de abordagens individualizadas e 

inclusivas. A pesquisa e a conscientização sobre o TEA têm desempenhado um papel crucial no fornecimento de 

apoio adequado a indivíduos afetados e suas famílias.




