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Resumo

Introdugéo: A enfermagem atua como m i ional, cliente, familia e comunidade,
sendo responséavel pelo auxilio na resolucao e enfren 0s broblemas de salde. A anamnese e 0 exame
fisico sé@o etapas que constituem o processo de enfermagem (PE), que consiste em um método sistematizado de
grande importancia para a prestagdo de cuidado humanizado, holistico, individualizado e com base cientifica.

Objetivos: Este trabalho ta co i eniarpa ifipoftanci acdo do exame fisico e
; corfribyi ram ri i A)do D € uTTESstudo de Tevisan
bibliografica, onde foram M#fzados site o' GOOGL ADEM IELO. Resultados: Como

i esulta na

resultad es(uisemiQi passivel proyar a rgalimgcag das fase so d

melhorja do culd@do pre aoficliente. clus@o: ConClUl-9ERenta a Sigkmalizagao de

(SAE), € um métdilo cientli t o giefimelhdka a quali t@ncia gres aofpac :
planeja diveg adb da esd Il éfrealiza &gl do cegso d€ magem

(PE). Para a implementagcdo da SAE € necessario que todas as fases do processo de enfermagem sejam
realizadas, portanto, a anamnese e o exame fisico tem total importancia para o cuidado de enfermagem.
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