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Resumo

A amilase pancreática, essencial para a digestão e a saúde gastrointestinal, tem um papel crucial no diagnóstico e 

tratamento de distúrbios pancreáticos. O enfermeiro, ao entender essa relevância, atua na coleta de amostras e 

monitorização dos níveis dessa enzima, contribuindo para diagnósticos precoces e avaliação da eficácia do 

tratamento. Estratégias educativas para pacientes, desenvolvimento e avaliação de protocolos de enfermagem e 

investigação do impacto das intervenções de enfermagem são fundamentais. A compreensão da importância da 

amilase pancreática reforça o papel do enfermeiro na promoção da saúde dos pacientes.  Este artigo baseia-se na 

revisão de literatura e informações sobre a amilase pancreática na prática de enfermagem, evidenciando a 

importância da avaliação desses níveis para o diagnóstico precoce e tratamento de distúrbios pancreáticos.




