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Resumo

Este trabalho aborda o Transtorno do Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH), destacando sua natureza 

neurobiológica, sintomas de impulsividade e hiperatividade, impacto no funcionamento social e acadêmico, 

estratégias de intervenção e tratamento. O estudo enfatiza a importância de uma abordagem personalizada, 

considerando fatores genéticos, ambientais e neuroquímicos. Avaliações neurológicas, como exames SPECT e 

PETSCAN, são discutidas, ressaltando que devem ser complementadas por outros métodos de diagnóstico. As 

intervenções, incluindo terapias comportamentais e farmacológicas, visam controlar sintomas e melhorar a 

qualidade de vida. O uso de psicoestimulantes, como metilfenidato, é abordado, destacando seus efeitos diretos e 

indiretos. A conclusão enfatiza a necessidade contínua de pesquisa para aprimorar estratégias e proporcionar uma 

abordagem mais eficaz ao TDAH impulsivo-hiperativo.




