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Resumo

O Hibisco é uma planta, que possui o nome científico Hibiscus rosa-sinensis L, utilizada para diversas finalidades 

farmacológicas. Para o seu consumo utiliza-se as folhas e flores, na qual são indicadas para chás por meio de 

infusão. Uma das suas principais estruturas moleculares é o ácido trans-p-cumárico, caracterizado pela ação 

antioxidante. Além disso, o hibisco também possui outras utilidades terapêuticas como, por exemplo, ação 

antibacteriana, anticonvulsivante, antitumoral,  diurética e anti-inflamatória.




