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A influência do ambiente no comportamento humano
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Resumo

A influência do ambiente no comportamento humano é um conceito fundamental na psicologia e nas ciências 

sociais. O presente estudo, de caráter bibliográfico, visa evidenciar quanto o ambiente desempenha um papel 

significativo na maneira como as pessoas pensam, sentem e se comportam. Isso inclui fatores como o contexto 

social, econômico, cultural e físico em que as pessoas vivem e interagem. O ambiente pode moldar o 

comportamento humano de várias maneiras. Por exemplo, o ambiente familiar tem um impacto profundo no 

desenvolvimento emocional e psicológico de uma pessoa, influenciando suas crenças, valores e atitudes. Além 

disso, o ambiente social, como grupos de amigos e colegas, pode influenciar as escolhas e decisões de uma 

pessoa. Fatores econômicos, como acesso a recursos financeiros e oportunidades, também desempenham um 

papel importante na formação do comportamento do sujeito. O ambiente físico, incluindo a acessibilidade a 

espaços verdes, infraestrutura urbana e poluição, pode afetar o bem-estar e as escolhas de estilo de vida. A 

compreensão da influência do ambiente no comportamento humano é crucial para a psicologia, sociologia e outras 

áreas. Isso ajuda a explicar por que as pessoas se comportam de maneiras diferentes em contextos distintos e 

destaca a importância de criar ambientes saudáveis e positivos para promover o bem-estar e o desenvolvimento 

humano. Contatou-se que o ambiente desempenha um papel fundamental na formação do comportamento 

humano e, portanto, é um fator crítico a ser considerado ao analisar e compreender as ações e escolhas das 

pessoas.




