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Resumo

A mirra é uma planta usada para varias fin icingi tifico como, (Commiphora myrrha), de
origem africana e ciclo de vida perene, que pode ati inco metros de altura, para poder identificar essa
planta suas folhas sdo pequenas, inteiras, compostas por foliolos de forma oval e espinhosa, é conhecida por suas
propriedades medicinais, como a resina extraida de seus caules que pode ser usada na preparacgdo de diversos

medicamentos e chas, tre d ad quyelidad inais, a mirra tem uma
—propricdades desubstafci e an i Jatijinfla igm=a d striTTgeTTte;, aromatca, —
desodorante, cicatrizante, infetante, eddrd, pots e b plamta que além de ser usada

para varj 0s dg : Eug & um

chamada o Eugenol pois é um composto aromatico que esta presente ndo sé na mirra mas também em outras
plantas medicinais como nos cravos, canela, sassafras, visto que sua molécula possui atomos doadores de
elétrons, podemos aprofundar nessa moleca e ver que os estudos revelaram também que o eugenol apresenta
propriedades antioxidantes, ou seja, combate os radicais livres, que sdo capazes de oxidar biomoléculas,
causando a morte da célula.
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