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Resumo

A mirra é uma planta usada para várias finalidade medicinais, como tem nome cientifico como, (Commiphora 

myrrha), de origem africana e ciclo de vida perene, que pode atingir até cinco metros de altura, para poder 

identificar essa planta suas folhas são pequenas, inteiras, compostas por folíolos e de forma oval e espinhosa, é 

conhecida por suas propriedades medicinais, como a resina extraída de seus caules que pode ser usada na 

preparação de diversos medicamentos e chás, pois dentre de algumas da (das) suas qualidades medicinais, a 

mirra tem uma  propriedades de substância que e antisséptica, antimicrobiana, anti-inflamatória, adstringente, 

aromática, desodorante, cicatrizante, desinfetante, anestésica e rejuvenescedora, pois e uma planta que além de 

ser usada para vários tipos de tratamento ela tem uma molécula chamada o  Eugenol pois é um composto 

aromático que está presente não só na mirra mas também em outras plantas medicinais como nos cravos, canela, 

sassafrás, visto que sua molécula possui átomos doadores de elétrons.




