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sa uma série de sintomas, devido ao nivel baixo de testosterona, como a dis
ia, insonia, desordens de humor, menor motivacéo, dimigi ssa muscular
ura corporal, sendo os ultim i apazes de impactar uma
tolerancia a glicose ou indugdo a hi i r 1 e ser realizado com intervencéo
medicamentosa, na andropausa é conhecida como Reposicao de Testosterona, que vai consistir na
utilizacdo do horménio testosterona para atingir niveis fisioldgicos (entre 500ng/dl e 800ng/dl) no paciente. A
terapia de reposi¢do de testosterona ndo apresenta riscos, os beneficios para o paciente vao além da saude e
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teve maior efetividade clinica e laboratorial do que outras formula¢gdes, sendo o mais recomendéavel para o
tratamento de andropausa. Estudos mostram que este declinio de testosterona pode acarretar riscos em outros
problemas de saude, como doencas cardiacas e ossos frageis.
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