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Resumo

Introdução: A cura da homeopatia, como já sabemos, está ligada á cura pelos seus semelhantes (homeo = 

semelhante; pathia = doença). A escola unicista é uma vertente tradicional que utiliza um único medicamento para 

o tratamento do paciente na terapia da homeopatia. Objetivo: Realizar uma pesquisa bibliográfica sobre a escola 

unicista trazendo seu tratamento e terapia dentro da homeopatia. Desenvolvimento: A escola unicista é uma 

escola tradicional que visa o tratamento do paciente com a prescrição de um único medicamento. Este 

medicamento deve atender a totalidade deste individuo, sendo um medicamento simillimum para o paciente. 

Resultado e discussão: Está corrente que é a escola unicista segue metodicamente o que foi estabelecido há mais 

de 200 anos pelo Hahnemann que é considerado o “Pai da Homeopatia”. Dentro da escola unicista todos os 

tratamentos usam um único medicamento, de cada vez. Materiais e métodos: Pesquisa realizada através de 

referências bibliográficas sobre o tema, com o objetivo de trazer as definições e a importância da terapia da escola 

unicista dentro da homeopatia.  Conclusão: No decorrer desta pesquisa podemos analisar de uma maneira 

objetiva como funciona a escola unicista sendo um método que utiliza um único medicamento de cada vez no 

tratamento do paciente, olhando o paciente como um todo de uma forma individual, desde o aspecto físico da 

patologia como o mental. Este medicamento simillium é a substancia ideal para um paciente doente porque 

abrange a totalidade da sua patologia. Ele age em um paciente sadio trazendo os mesmos sintomas de um 

paciente doente, sendo assim considerado um simillium perfeito para o tratamento. A escola unicista segue quatro 

pilares para sua terapia, a experimentação em pacientes sadios antes do tratamento em pacientes doentes, lei dos 

semelhantes, medicamento único, dado ao paciente e doses mínimas.




