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Resumo

A Sindrome ou Transtorno do Panico é ) a de ataques de pénico e ansiedade
recorrente, dura de 5 a 20 minutos, a pessoa acredita orrer ou que perdeu totalmente o controle sobre si,
os sintomas incluem insdénia, pensamento obsessivo, medo da morte, batimento acelerado, suor, dor no peito,
tontura e outros. O tratamento é realizado com uso de antidepressivos ou inibidores de recepcao de serotonina, e

com a psicoterapia, tendo era ifo-Cq dl. anico é uma doenca que
quea ingli ] ividoommrer vide rorTTat——
Através da procura de van S|tes e ar 8 8 litGxa erente ao Transtorno do
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