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Resumo

Trata-se de um relato de experiência a partir da vivência do plantão psicológico realizado durante o semestre em 

instituições educacionais. O plantão psicológico se difere da psicoterapia em contexto a ser trabalhado, duração e 

profissionais autorizados à pratica. O objetivo do presente relato é analisar a importância da participação de toda a 

comunidade em relação ao acolhimento fornecido àqueles que necessitam do plantão. É preciso que haja um 

engajamento, colaboração e apoio por parte daqueles que cercam o aconselhando, para que o suporte fornecido 

pelo plantão psicológico seja de fato eficaz e traga resultados para a vida e convivência diária do mesmo.




