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Resumo

Os antibióticos são medicamentos cruciais no tratamento de infecções 

bacterianas, mas seu uso inadequado promove a resistência bacteriana. Isso ocorre 

porque as bactérias desenvolvem resistência naturalmente para competir por recursos 

no ambiente. O mau uso de antibióticos em ambientes ambulatoriais, hospitalares e 

domésticos é preocupante, aumentando a resistência bacteriana e causando 

infecções difíceis de tratar. 

A resistência bacteriana representa um risco significativo para a saúde pública, 

afetando a qualidade de vida e sobrecarregando os sistemas de saúde. Infecções 

hospitalares estão ligadas a falhas em medidas de biossegurança, como higiene das 

mãos e controle microbiológico.




