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xicacao alimentar € uma condicao resulta mentos contaminados por agent
bactérias, virus, parasitas ou toxinas. Os sintomas incluem nauseas, vomitos, di
as comuns incluem manipulacéo inadequada de ali azenamento
mo de alimentos crus ou mal-cozi
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A Salmonella, Escherichia coli (E. coli) e Campylo 30 entre as principais bactérias causadoras. A
gravidade dos sintomas varia, sendo casos leves autolimitados, mas em situa¢gfes mais sérias, pode levar a
complicagbes sérias, especialmente em grupos vulneraveis como idosos, criancas e pessoas

imunocomprometidas.
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