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Resumo

O aconselhamento psicológico tem o objetivo de ajudar no desenvolvimento e processo de escolha da carreira. 

Possui características de promover ao paciente um conhecimento de si, acreditando na potencialidade e 

capacidade que o ser humano tem em amadurecer e dar significado a sua vida. O estágio, é obrigatório, definido 

no projeto do curso, cuja carga horária é requisito para aprovação e obtenção de diploma. Existem os plantões 

psicológico, com atuação do psicólogo em uma escuta ativa, qualificada e sigilosa com o objetivo de atender um 

maior número de pessoas de acordo com suas necessidades atuais, na grande maioria em escolas públicas.




