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Resumo

A Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) é caracterizada pela obstrucao persistente das vias respiratérias e
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leva a reducado da capacidade dos musculos esqueléticos para suportar a fadiga, resultando em hipoxemia,
reducao do fluxo sanguineo periférico e até mesmo complicagées como abortos espontaneos e partos prematuros.
Além disso, o tabagismo esta associado a diversos problemas de salde, sendo responsavel por 90% dos casos
de cancer de pulméo, 86% de bronquite e enfisema, 25% das doencas cardiacas isquémicas e 30% dos canceres
fora dos pulmdes.
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