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O principal objetivo deste artigo e upo de apoio para ¢as com espectros do autismo
(TEA), sendo um recurso de muita importan riéncias compartilhadas e assim ter uma
orientacdo de pessoas que estdo dispostas a ajuda-las e apoia-las em suas tarefas do dia a dia. Visando a
melhoria deste quadro, 0s grupos terapéuticos sdo importantes, pois sua agdo consiste em elevar a saude mental
dessas mées, no seu bem- estar diario, e assim pode aumentar a capacidade de enfrentar os desafios que as

O

criangas autistas as su sgn I parg mpoderamento, suporte e
autonomia as méaes de crigncds com TE pro 0 onde elas possam se expor

de uma maneira segura.
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