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Experiéncia de estagi rés estudantes de
psicologia. O aconselhamento p e orientacdo, destacando sua
importancia nas escolas para auxiliar adoles e crucial de desenvolvimento. A pesquisa
envolveu a analise de trés artigos entre outubro e novembro de 2023. A discussédo ressalta a natureza emergencial
do aconselhamento, enfatizando competéncias adquiridas, como compreensdo individual e gestdo de conflitos. A

concluséo destaca a relevancia dessa pratica na promogédo do bem-estar emocional dos adolescentes, sugerindo
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aconselhamento psicolégico nas escolas, r
&_apresentado como u
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