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Resumo

Resumo 

Com o objetivo de proporcionar ações de prevenção e promoção à saúde mental este estudo utilizou o método 

vivencias do Estágio escolar com crianças e adolescentes sobre Cyberbullying, bullying e exclusão social e 

literatura clássica. 
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Introdução 

Visando inserir estagiários em campo escolar que (Papalia; Martorell, 2022) devido ao preconceito, é comum 

ocorrer a violência entre pares no ambiente escolar bullying. 

Com o objetivo e proporcionar informações e ações de prevenção e promoção à saúde mental, o estagiário de 

psicologia aplicou o tema educação digital pautados nas literaturas clássicas e técnicas grupais. 

 

Metodologia e Resultados 

Nov.2023: Lei, livros: Desenvolvimento Humano, CNV: Técnicas para Aprimorar Relacionamentos Pessoais e 

Profissionais e Psicologia na Prática Jurídica A criança em Foco e a vivencias do Estágio. 

 

Discussão 

Através dos relatos de bullying “A contagem pode ser composta de nomeações positivas, nomeações negativas ou 

não nomeações. Essa medida é chamada de popularidade sociométrica” (Papalia; Martorell, 2022, p.306). 

As vítimas de cyberbullying comprovam que nas mídias digitais é onde (Dias, 2012) o cyberbullying é a extensão 

da violência escolar. 

Finalizou-se com a LGPD e CNV com o objetivo de manejo que são importantes na compreensão das interações 

de pares e desenvolvimento no ambiente escolar. 
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Conclusão 

Visando a qualidade de vida biopsicossocial de crianças e adolescentes e utilização responsável e segura de 

redes, é uma oportunidade de vivência prática ao acadêmico de aplicar conhecimentos técnicos-científicos da 

psicologia. 
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