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Resumo

O presente resumo tem como objetivo falar sobre como foi a experiência de se realizar um estágio supervisionado, 

a fim de adquirir experiência de campo em formato de plantão  psicológico procurando atender demandas que 

fossem pontuais e emergenciais em uma escola do estado de São Paulo, com turmas que iam do 6° ano do 

Ensino Fundamental ao 3º ano do Ensino Médio, onde ocorreu a prática de aconselhamento psicológico, durante o 

texto será abordado principalmente como foi a vivência dos estagiários, durante a preparação para ir a campo, ao 

fazer o contrato psicológico, quais foram as principais práticas realizadas e como se deram os processos de 

desenvolvimento do relatório e da supervisão de estágio.




