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de um relato de experiéncia, metodologia, resultados e discu
olvido com adolescentes de uma escola estad
er pessoa da comuni

aconselhamento psico
também esse acolhimento e escu que buscasse apoio de forma
espontanea. O objetivo foi explorar a subjetivi a percepcao das crises enfrentadas dentro
de cada faixa etaria sem pré-julgamentos e em um ambiente seguro e sigiloso, para que as pessoas que
participassem se sentissem acolhidas. Com esse propdsito, foram utilizadas as definicdes de aconselhamento
psicolégico na perspectiva da c reensdo e escuta para produzir autonomia e capacidade de enfrentamento.
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