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Este artigo aborda a seriedade do 0 0 mundo, com foco paises de baixa e média renda,
como o Brasil. Ele destaca o papel do exercicl a0 quanto no tratamento complementar do
cancer, e examina a complexidade do sistema imunologico em relacao a doenca. O estudo aprofunda-se na
fisiopatologia do cancer, explorando as relagbes metabdlicas, imunolégicas e genéticas envolvidas. Na secao de
tratamento, o artigo analisa os efeitos colaterais dos métodos convencionais de tratamento e discute a caquexia,

um problema comum em 'e com(caricer. ARecad fingy ddRrtigo gafendd o exelcicio fisico como tratamento
adjuvante, citando benefigiosjcomo a redugap de anderiggnas e melhorias na qualidade

de vida dos pacientes. Esses beneficios sao corroborados por estudos de caso e meta-analises apresentados no

texto. re o) esehtd uma Ise ngegtaiefiem fu entagig da iImpaditanci® do
fisico n@ contextogd rfjitagto encdo quntb e ty .
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