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Resumo

No contexto deste trabalho nos concentraremos em descrever a jornada de estágio básico II, a qual foi realizada, 

em duas escolas do Ensino Médio, no modelo de Aconselhamento Psicológico. As escolas como parceiras da 

Universidade Anhanguera receberam os alunos estagiários colaborando com a demanda de alunos autorizados 

previamente por pais ou tutores e estrutura física de forma a preservar o sigilo durante os atendimentos. Deste 

modo o intuito é colaborar com a experiência e pesquisa de alunos estagiários posteriores e colaborar com a 

ciência benquista: Psicologia.  A experiência de atendimentos com os aconselhandos amplia a capacidade dos 

estagiários quanto a técnica aplicada. As mudanças dos fenômenos emocionais são observadas no decorrer dos 

atendimentos, e a experiência do aluno estagiário ganha força, repertório, e amplia conhecimento, de forma que 

podemos constantemente buscar uma nova ótica para cada demanda apresentada à dupla em toda sessão de 

aconselhamento.




