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ista de aconselhamento psicoldgico visa promover um espaco ético e acolhedor
i ue lhe acarretam crises que necessitam de tratament
ional empatico, o processo objetiv

artir da escuta
Imento de meios para que

envolto em quest
ativa e criacdo de vinculo de
o proéprio individuo encontre a redugao 1 omo formas de lidar com o ambiente
externo e seus fatores desfavoraveis, obtendo a pres restauracdo de sua salide mental. Este relato de
experiéncia traz os desafios e sentimentos atravessados pelos estagiarios; com suas ambiguidades, medos e
alegrias vivenciados no plantédo escolar, bem como seu aprendizado nas supervisGes e producéo de relatorios.

59 SEMANA DE
CONHECIMENTO

52 Semana de Conhecimento do Centro Universitario Anhanguera de S&o Paulo, 2023





