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Tratamento fisioterapêutico em crianças com Transtorno do Espectro Autista.
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Resumo

O transtorno do espectro autista é um transtorno do neurodesenvolvimento e se manifesta nos primeiros anos de 

vida. O profissional de Fisioterapia atua diretamente em funcoes determinantes para a vida da crianca com 

autismo, fornecendo suporte ao médico especialista no fechamento do diagnóstico de TEA. Mesmo antes do 

paciente receber o diagnóstico, alguns já precisam iniciar o tratamento fisioterapêutico, por evoluírem com Atraso 

no Desenvolvimento Neuropsicomotor (DNPM). A fisioterapia tem um papel fundamental no tratamento de 

crianças diagnosticadas com TEA, evoluindo o desenvolvimento motor, contribuindo para o ganho de 

independência funcional nas atividades cotidianas, auxiliando no processo da interação com o meio em que 

convive, promovendo e melhorando a qualidade de vida. 




