
5ª Semana de Conhecimento do Centro Universitário Anhanguera de São Paulo, 2023

ADOLESCENTES EM SUA CONTRUÇÃO DE SELF

Autor(res)

Luciano Da Silva Buiati 

Analidia Dos Santos Ierisi 

Cibele Maria Veiga Coimbra 

Denilson Ferreira De Lima

Categoria do Trabalho

1

Instituição

CENTRO UNIVERSITÁRIO ANHANGUERA DE SÃO PAULO

Resumo

Neste trabalho o grupo aborda a experiência de estágio supervisionado, onde foi oferecido aconselhamento 

psicológico a estudantes de uma escola pública, na fase de adolescência e formação de suas identidades. Essa 

oportunidade permitiu a análise e reflexão sobre a perspectiva de mundo desses jovens, suas subjetividades, o 

impacto das relações familiares e afetivas na construção de sua identidade, seu self. 

A presença de profissionais da Psicologia nas instituições de ensino desempenha um papel significativo ao 

permitir que os alunos expressem suas capacidades cognitivas, valores, emoções e opiniões, evitando a 

supressão desses aspectos.




