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Benefícios da homeopatia
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Resumo

A homeopatia é fundamentada na chamada lei dos semelhantes, que indica que os semelhantes podem ser 

curados pelos semelhantes, ou seja, para tratar os sintomas de uma pessoa que está doente, é necessário aplicar 

um medicamento que apresente os mesmos sintomas que o doente apresenta, quando aplicado em um indivíduo 

sadio. Nesse sentido, baseia-se nas características únicas dos pacientes, visando reequilibrar o fluxo de energia 

do corpo. Os medicamentos homeopáticos são feitos a partir de diluições, utilizando substâncias de origem animal, 

mineral e vegetal, além de microrganismos. A homeopatia é bastante tolerada e possui poucos riscos de ocorrer 

reações tóxicas ou alérgicas, além de considerar as situações que possam ter levado ao processo de adoecimento 

e buscar apresentar respostas para cada organismo. A pesquisa tem por objetivo analisar os benefícios do 

tratamento homeopático para o paciente. A metodologia utilizada baseia-se em artigos científicos. As técnicas 

utilizadas na homeopatia possuem vantagens, pois são seguras e baseadas em substâncias de origem natural. 

Além disso, possui modo de administração simples e não invasivos, o modo de tratamento não causa dependência 

e não está relacionado a resistência microbiana. Estudos clínicos comprovam efeito positivo do tratamento 

homeopático, não estando relacionado exclusivamente ao efeito placebo, possibilitando resultados positivos. 

Desse modo, a homeopatia pode ser considerada uma alternativa de terapia de tratamento para algumas 

patologias.




