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O plantéo psicolégico
crucial na promocao da saude men
para que estudantes expressem suas emogoes uindo para o
desenvolvimento emocional saudavel. Além disso, o plantao psicologico nas escolas
ajuda na identificagdo precoce de desafios emocionais e comportamentais, permitindo
intervencdes preventivas. Ao oferecer suporte emocional imediato, o plantdo cria um

. Essa pratica fornec

ambiente mais acolhedor € j I@o, fortaleCghdo P\ begfke efocbnglYdos a
promovendo um ambientegeducacional mai ud r jofao izad@

resumo, a presenca do plantao psicoldgico com escuta afetiva nas escolas € essencial para

cuidar a s @luno venifjdg e a andq es em@cig@nais
maneird eficaz.
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