
5ª Semana de Conhecimento do Centro Universitário Anhanguera de São Paulo, 2023

Aconselhamento Psicológico em Instituições Educacionais e os Desafios 

Encontrados

Autor(res)

Luciano Da Silva Buiati 

Isabella Jesus De Oliveira 

Ynara Lorrany Isidoro Sousa

Categoria do Trabalho

Trabalho Acadêmico

Instituição

UNIVERSIDADE ANHANGUERA DE SÃO PAULO - OSASCO

Resumo

O relato de experiência explorou a realização de estágios no campo da Psicologia, com foco no aconselhamento 

psicológico em instituições educacionais, particularmente em escolas. A pesquisa envolveu a análise de cinco 

estudos de diferentes fontes acadêmicas. Durante o estágio, reuniões de orientação e atendimentos a 

adolescentes foram conduzidos em uma escola estadual. Os resultados enfatizaram a importância da 

comunicação não verbal, a brevidade dos atendimentos e a manutenção de princípios éticos. As plantonistas 

alcançaram seus objetivos, destacando o valor das atividades de campo e supervisão para o desenvolvimento 

prático. Isso sublinhou a relevância dessas experiências na formação em Psicologia, permitindo que as estagiárias 

adquirissem repertório e experiências interpessoais e intrapessoais, superando com sucesso os desafios das 

configurações institucionais e cultivando relações dialógicas.




