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Resumo

O artigo apresentado tem como objetivo salientar o efeito do manejo psicodinâmico em pacientes com Transtorno 

de Personalidade Borderline (TPB) e o desenvolvimento do âmbito familiar dos mesmos. Buscando compreender o 

desenvolvimento desse relacionamento grupal, suas técnicas, consequências e a visão psicanalítica do transtorno. 

O TPB é uma patologia psiquiátrica complexa, caracterizada por instabilidades nos relacionamentos interpessoais 

e intrapessoais, sendo evidenciado a impulsividade, fragilidade e a dependência no outro, causando conflitos e 

sofrimento, interno e externo. A psicoterapia psicodinâmica investiga o processo de intervenção, ampliando a 

capacidade de compreensão do paciente, a fim de verbalizar seus conflitos com o objetivo de desenvolver atitudes 

menos destrutivas. As mudanças dos fenômenos emocionais são alcançadas por meio do contato frequente com o 

terapeuta, visando o melhoramento das funções emocionais.




