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Resumo

Introdugéo :

O TDAH é um transtorno neurobiol4gico; ( organizacao as dentro de circuitos funcionais que processam a
informacdo e medeiam o comportamento NEUROTRANSMISSAO);Doenca cronica que inclui dificuldade de
atencao, hiperatividade e impulsividade.
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TDAH, ra fim cOwmgafMamento
impulsivo e hiperativo, além de se distrair facilmente e se esforgar para manter a atenc;ao.

TDAH, predominantemente impulsivo / hiperativo: esse é o tipo menos comum. A pessoa mostrara sintomas de
hiperatividade e a necessidade de se mover constantemente, além de exibir um comportamento impulsivo. Eles
ndo mostram sinais de distracdo ou desatencao.

TDAH, predominantemente desatento: As pessoas com esse tipo de TDAH ndo exibem sinais de hiperatividade ou
impulsividade. Em vez disso, a pessoa se distraira facilmente e achara dificil prestar atencéo.

TRATAMENTO:

Psicoterapia, Intervencao Familiar, Psicoeducacéo, Intervencéo, Pedagdgica, Tratamento Fonoaudioldgico e
outros (se necessario),Medicacao (quando necessario).

O diagndstico do TDAH é realizado uma investigacéo clinica, porém é possivel e indicada a realiza¢do de um
processo amplo, em que possam ser utilizados véarios recursos instrumentais (entrevistas, escalas, testes
psicol6gicos).
Concluséo

52 Semana de Conhecimento do Centro Universitario Anhanguera de Séo Paulo, 2023



—
Anhanguera

D TDAH Adulto. Porto Alegre, |
(2014). Manual diagndstico e

f

59 SEMANA D
CONHEC\MENTO

52 Semana de Conhecimento do Centro Universitario Anhanguera de S&o Paulo, 2023





