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Resumo 

INTRODUÇÃO Sistematização de Assistência de Enfermagem – (SAE) é a tomadas de decisão que servem para 

o cuidado com o paciente, essas intervenções servem para que possamos entender melhor os sinais e sintoma 

que esse paciente vem apresentando em uma intercorrência de emergência ou urgência, viabilizar organizar 

equipes de enfermagem são de grande importância, tudo no atendimento deve ser bem direcionado, focado nos 

cuidados desse paciente estabilizando melhor possível sua condição clínica (NUNES 2019). Todo enfermeiro apto 

a aplicação da (SAE) deve ter seus instrumentos privativos para que possa assim desenvolvê-la com qualidade no 

paciente, fazendo com que esse processo seja continuado multiprofissionalmente durante a prestação do cuidado, 

o enfermeiro deve aplicar sem qualquer dúvida ou “achismo’’ porque ele lidando com vidas então é importante que 

ele saiba a conduta que deve tomar e como resolver possíveis eventualidades no atendimento (ASSUNÇÃO 

2019). A (SAE) tem finalidade de organizar o atendimento que promover o cuidado humanizado que direciona as 

atividades do dia a dia do enfermeiro, a (SAE) explora muito do intelectual do enfermeiro e autonomia que a SAE 

impõe ao enfermeiro de respaldo seguro através de registros que garantem a continuidade do cuidado, o 

enfermeiro de modo geral acompanha o paciente desde a entrada a saída do mesmo da unidade saída e 

possivelmente o acompanha em cuidados continuados por devido a sequelas de determinados ocorridos na desse 

paciente (LAGES 2019). Objetivo: O estudo é descrever a importância da SAE no cuidado detalhado de um 

indivíduo no de saúde/doença.




