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um horménio
para o interior da célula

O que é diabetes™
produzido pelo pancreas. L
transformando em energia responséavel p amento. A diabetes mellitus pode ser
desenvolvida j& na infancia ou adolescéncia nao impo eja sua forma ou o estilo de vida, ela tem origem
autoimune e genética ou seja histdricos familiares, além de ser uma doenca de alto risco ndo faz com que a
pessoa conviva sobre regras como alimentagédo que ndo contenha tantos carboidratos e faca atividade fisicas para

gue seus niveis gllceml trap i 1 podem incluir fadiga e
; . per i
uma doen(;a cronica a dial S deve ser

a ocorre por problemas na falta de produc¢ao ou absor
ito a quebra glicose que est3
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ue gemgra tomar

e md dodhcaffilencioSa. Ja a
ajce sisfencl@ a insulina. Os
g€ podem

ndo aparecer sintomas o que leva a pessoa demorar para descobrir que tem. O tratamento incluem dietas,
exercicios fisicos, medicamentos e repor insulina.
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