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TDAH: HIPERATIVIDADE E IMPULSÃO.
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Resumo

O TDAH (Transtorno de Déficit de Atenção/Hiperatividade) é um transtorno que afeta de 3% a 6% da população, 

principalmente crianças em idade escolar. Os sintomas incluem desatenção, hiperatividade e impulsividade. A 

avaliação clínica considera múltiplos sintomas, sua persistência em diferentes ambientes e o prejuízo clínico. O 

diagnóstico é clínico e leva em consideração critérios como o DSM-IV. Existem três tipos de TDAH: desatento, 

hiperativo/impulsivo e misto/combinado. O TDAH está relacionado a transtornos disruptivos do comportamento e 

pode levar ao abuso de drogas. A avaliação diagnóstica é desafiadora devido a discordâncias entre pais, crianças 

e professores. O tratamento envolve intervenções psicossociais e psicofarmacológicas, incluindo terapia individual 

e, em alguns casos, medicamentos estimulantes como o metilfenidato.




