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Resumo

O trabalho tem como proposta inicial fazer a distribuição dos resultados de um estudo que teve como público-alvo, 

alunos do curso de psicologia. O trabalho ele abrange sobre a Esclerose múltipla, ela é uma doença autoimune 

que afeta o SNC, onde ocorre a desmielinização da bainha de mielina, que acaba ocasionando uma deficiência 

motora. Embora seja uma doença sem cura, o objetivo deste trabalho é trazer uma informação mais profunda 

sobre essa doença que é tão pouco comentada pela sociedade, fazendo com que as pessoas ao redor possam 

auxiliar os portadores de EM. Como a metodologia, foram utilizados para meio de pesquisa artigos e roda de 

conversa para troca de informações. O respectivo trabalho ele tem obtido um conhecimento mais abrangente da 

doença, embora estejamos cobertos de questionamento que não foram respondidos de sua origem, mesmo diante 

dos avanços da medicina, ainda nos tempos de hoje a EM ela é uma doença bem complexa, só seria possível ter 

um conhecimento maior sobre ela acompanhando o cotidiano de um paciente portador desta doença.




