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Introdução

A Educação a Distância (EaD) é uma modalidade de ensino na qual professores e alunos distantes um do outro 

fisicamente e, por meio de tecnologias, se comunicam e são ministradas as aulas. Assim, por meio dessas 

atividades é construída a formação profissional do aluno. A EaD vem crescendo cada dia mais no Brasil, e 

também a frequência desse modo de ensino, na intenção de ser incorporado em cada profissional. No Brasil, o 

EaD tende a oferecer cursos voltados para a docência focado para o crescimento da modalidade (Pimentel, 2016). 

Um dos maiores benefícios da EaD têm sido a facilidade de uma metodologia acessível possibilitada por meio da 

internet e a aproximação entre professor e aluno (Tavares et al., 2016). Assim, este estudo se concentra em 

relatar as vantagens do EaD no ensino superior e na qualidade da formação profissional dos alunos introduzidos 

no sistema, o qual tem crescido nos últimos anos e tem sido visto com preconceito pela falta de informação e 

conhecimento da sociedade.

Objetivo

Compreender os benefícios da modalidade EaD e sua contribuição para a formação de alunos no ensino superior.

Material e Métodos

Para a elaboração desta pesquisa, foi utilizada uma revisão bibliográfica na plataforma Google Acadêmico, a partir 

do método PRISMA (Galvão et al., 2015). Ao fazer a busca, foi utilizada a query de busca: ''formação profissional'' 

and ''EaD'' and ( ''benefícios'' or ''contribuição'') and ''ensino superior''. Foram aplicados os seguintes critérios de 

inclusão: recorte temporal entre 2013 e 2023 e páginas em português. Assim, 30 trabalhos foram selecionados a 

partir do título e do resumo disponíveis em cada pesquisa. Aplicando os critérios de exclusão (dissertações, livros, 

trabalhos de conclusão de curso, teses e temas diferentes do objetivo da pesquisa), foram excluídos 13 artigos. 

Com isso, 17 artigos elegíveis foram considerados para a leitura. Após a leitura destes, foram excluídos 12 por não 

se adequarem ao tema proposto. Assim, foram considerados 5 artigos para esta pesquisa.

Resultados e Discussão



Segundo Floriani (2013), no início do EaD observou-se grande resistência e com isso foram poucas as 

experiências duradouras, e depois de anos ainda é perceptível essa resistência. Com o advento da Internet, a EaD 

também foi popularizada e por meio dela ocorreram mudanças econômicas pela facilidade do acesso a um ensino 

superior a pessoas de classes econômicas menos favorecidas (GUIMARÃES 2021). Para obter uma boa formação 

profissional é necessário um bom ensino. Safanelli (2016) sugere a implementação de metodologias avaliativas 

como a Teoria de Respostas ao Item que é um método estatístico para avaliar as habilidade e conhecimentos do 

aluno por meio de questões, para definir seus acertos por meio da proficiência do aluno, ou seja, definir questões 

que foram corretas por “chutes” ou por conhecimento de fato. Por meio dessa metodologia é possível melhorar o 

desempenho do aluno em suas dificuldades no intuito de formar um profissional qualificado para a sua área.

Conclusão

Portanto, face ao conteúdo apresentado, é notável as grandes vantagens e preocupações com o bem-estar e 

profissional do aluno no ensino superior que opta pela modalidade EaD sua praticidade e demais benefícios. 

Adicionalmente, também é nítido o preconceito estruturado para a modalidade, mas que só é possível ser 

quebrado quando realmente ela for entendida e apreciada no seu uso.
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