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Resumo

Os cuidados paliativos em terapia intensiva são uma abordagem que visa melhorar a qualidade de vida dos 

pacientes em estado 

terminal ou com doenças graves e crônicas. Esses cuidados são fornecidos por uma equipe multidisciplinar, 

incluindo enfermeiros, médicos, 

assistentes sociais e psicólogos, que trabalham juntos para aliviar a dor e o sofrimento dos pacientes e de suas 

famílias. No entanto, a prestação 

de cuidados paliativos em terapia intensiva pode ser um desafio para os enfermeiros, que muitas vezes enfrentam 

situações complexas e 

emocionalmente desgastantes.




