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utiliza radiagOes ionizantes minimas, geralmente raios-X de baixa dose, para 20230 de
radiagdo jpelos 0ssos. Com base nesses dados, a densidade mineral 6ssea é calculada e comparada com a

densidade média esperada para a idade e o sexo do paciente. Os resultados sédo frequentemente expressos em
termos de escores T e Z, que auxiliam na interp inica. $

A osteoporose, uma condicdo que enfraquece 0s 0SsS0S € aumeénta o risco de fraturas, € uma das principais areas
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Obietio Areas de Atuacdo (habilitacdes)

Objetivo Geral: Descrever a associacao do exame de densitometria 6ssea com a osteoporose
Obijetivos especificos: Entender como € realizado o diagndstico e tratamento da densidade mineral dos 0ssos;
Wonstriﬂ' oma é realizado a avaliagao dodlsco e fgaturas Osseas.

a ter uma verdadeira experiéncia biomédica!

Material e Métodos

A pesquisa para este trabalho foi realizada por meio de levantamento bibliografico de cunho qualitativo de artigos
cientificos publicados entre os anos de 2003 a 2012, disponiveis nos bancos de dados LILACS (Centro Lati
Americano e do Caribe de Informa¢do em Ciéncias da Saude) e SCIELO (Scientific Eletronic Library
utilizando as palavras chaves: osteoporose; massa 6ssea; densitometria dssea; fraturas.
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5 cabivel, o tratamento adequado desta patologia.
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