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Erva-de-Sao-Joa

Introducao
A utilizacéo de produtos naturais como re | a civilizacdo humana. Esse amplo uso
inclui a nocéo errbnea de que, sendo de origem naturaf vas sao mais seguras que os medicamentos. HP

tomado com outros medicamentos, cria forte interagdo medicamentosa.
Desenvolvimento

Pesquisadores da Univer Zuri m glie imkerfdre o efei upressor da ciclosporina,
fii do de’refei a or agiad a ni felosporima e a rejeicao e
6rgaos, podem ocorrer e manas ap$efo 0 ratdde Padien 0 nsplantes de coracéo e
Exi A

utilizandgeeglospQi es jciga e cias P p irgsmgiveis de
digoxing. Comd affeducadidd & ve s onfiorada e ierfles que
estdo f@zendo us@ afeptivos @ral Ihefies usanio HP,
inclusiv cePeggsl . Mulh tiv@s evitago ugo do g¥ devem
usar métodos adicionais. Também apresentou interagdo medicamentosa com benzodiazepinas, através de
alterag6es no metabolismo induzida pela enzima CYP3A4, reduzindo a meia vida e o clearance, mas aumentou o
efeito do Midazolam em 98%.

Objetivo

Explicar a interacdo medicamentosa de hypericum com medicamentos.

Metodologia

O método de pesquisa utilizado foi Pesquisa bibliografica. Embasado em investigagdo em: periddicos e artigos.
Concluséo

A Erva-de-Sao-Jodo interfere no efeito de imunossupressores, na digoxina, em contraceptivos e benzodiazepinas.
Tendo em vista esses pontos é necessario que envolvendo este fitoterapico seja avaliado para que o paciente ndo
tenha prejuizos por interagdo medicamentosa.
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