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Resumo

Introducdo: O virus da imunodeficiéncia humana o HIV (causador da AIDS) ataca o sistema imunoldgico,
responsavel por defender nosso organismo de doencgas. Sua transmissao ocorre através de: sexo vaginal, oral e
anal sem uso de preservativos, uso de seringa compartilhada, transfusdo de sangue contaminado, da mée
infectada para seu bebé durante a gravidez ou parto, amamentacao, utilizar instrumentos que furam ou cortam n&o
esterilizados. Objetivo: Promover prevencao e conhecimento sobre o HIV e seu tratamento. Metodologia: relado de
experiéncia em campo pratico, que foi desenvolvida por académico do 6°de Enfermagem da Faculdade
Anhanguera de Ponta Grossa, ho componente curricular “Seminario Integrador na Salde do Adulto”, por meio de
uma acéo realizada no Parque Olarias, localizado em Ponta Grossa, no estado do Paran4, onde foram abordadas
50 pessoas. Na acédo foi entregue folhetos sobre prevencdo do HIV e promovemos uma conversa sobre o
tratamento da doenca, deixando o participante a vontade para tirar suas duvidas. Resultado: espera-se que a agao
conscientize as pessoas sobre a importancia da prevenc¢do e tratamento do HIV, promovendo a baixa de caso da
doenc¢a na comunidade. Conclusdo: Observamos a importancia de fornecer informagdes essenciais sobre a
tematica as pessoas e fornecer autonomia para procurarem diagnostico e tratamento a doenga. Foi uma
experiencia importante também para os académicos ter essa autonomia de realizar acdo e desenvolver os
trabalhos.
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