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Introdução

Os felinos domésticos (Felis catus), vem assumindo grande importância no cenário atual, a preocupação com esta 

espécie e sua saúde, obteve um considerado avanço. Contudo, na rotina clínica, os gatos vivenciam experiências, 

em sua maioria desagradáveis e estressantes, devido ao ambiente inadequado, despreparo da equipe e 

negligência do médico veterinário perante o comportamento felino. Os gatos possuem suas próprias 

particularidades, sejam elas comportamentais ou fisiológicas, sendo importante seu entendimento, para 

estabelecer o manejo adequado. Em vista disso, foram desenvolvidos pela Associação Americana de Medicina 

Felina (American Association of Feline Practitioners, AAFP) em conjunto a Sociedade Internacional de Medicina 

Felina (International Society of Feline Medicine, ISFM) respectivamente os programas, Cat Friendly Practice e Cat 

Clinic Friendly, com objetivo de proporcionar um manejo amigável, estabelecendo uma melhor relação do médico, 

tutor e paciente.

Objetivo

Demonstrar a importância do manejo amigável de felinos domésticos na rotina clínica, considerando suas 

particularidades e necessidades fisiológicas.

Material e Métodos

Este trabalho foi realizado através de uma revisão de literatura, buscando os principais assuntos sobre o tema, 

manejo amigável em felinos e sua importância na rotina clínica. A pesquisa foi feita através de artigos científicos, 

livros teóricos, revistas científicas, diretrizes escritas nas línguas inglesa e portuguesa, e plataformas digitais, 

buscados no Google Acadêmico. Os artigos selecionados, vieram de fontes confiáveis, os quais foram filtrados os 

principais conteúdos, para construção e elaboração deste trabalho.

Resultados e Discussão

A abordagem ao felino, se faz necessário a interpretação de seu comportamento, observado através da expressão 

facial, vocalização, cauda e corpo. O manejo amigável  ou Cat Friendly, na prática, deve ser iniciado em casa, 

durante a viagem a clínica, no atendimento, e finalizado na volta para casa. É necessário o preparo da equipe e o 

atendimento, mudanças estruturais na clínica, e saber também, identificar e diferenciar o comportamento de medo 

e agressividade, sendo crucial para prosseguir com a avaliação. Nunca forçar o gato, a situações desconfortáveis, 
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sempre fazer uso do reforço positivo, com petiscos, brinquedos, além de inserir no ambiente o feromônio sintético, 

tudo em conjunto para evitar a ansiedade, medo e estresse, o qual pode alterar os exames laboratoriais, 

interferindo em seu diagnóstico. Essa prática irá proporcionar um atendimento de qualidade, especializado em 

felinos, contribuindo para seu bem-estar e confiança do tutor com o corpo clínico.

Conclusão

O manejo Cat Friendly, é uma alternativa estratégica para manuseio dos gatos, contribuindo para a diminuição do 

estresse, medo, ansiedade e agressividade, além de fornecer segurança ao paciente, tutor, veterinário e sua 

equipe, uma vez que os pacientes devem ser tratados com respeito, estabelecendo assim, a confiança mútua.
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