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Resumo

O projeto nasceu no ano de 2022 idealizado por alunos do curso de Odontologia da Faculdade Anhanguera de 

Jundiai. Ensinar, conscientizar, educar e levar alegria e sorrisos para crianças e adolescentes tem sido uma tarefa 

desenvolvida desde o início do projeto. 

O projeto tem por objetivo a melhoria na qualidade da saúde bucal de crianças através de conscientização e 

educação em saúde bucal. Sorrir traz benefícios  ao corpo e à mente humana, libera serotonina e endorfina, 

substâncias que trazem a sensação de bem-estar, prazer e alegria, diminuindo o risco de doenças 

psicossomáticas, como a depressão, ansiedade e estresse. Segundo o Ministério da Saúde, as doenças bucais 

afetam cerca de 3,5 bilhões de pessoas no mundo e costumam estar associadas a outros problemas graves de 

saúde.




