FACULDADE ANHANGUERA DE JUNDIAI /
Anhanguera Il ENCONTRO CIENTIFICO DO CURSO DE ODONTOLOGIA E
e 09, 10 e 11 de outubro de 2023

Condutas de pacientes e orienta¢des de cirurgides-dentistas quanto a higiene
oral: Estudo Clinico Transversal e Observacional

Autor(res)

Alana Cristina Machado

Laryssa Cristina Lourdes Silva
Higor Bini Ribeiro

Thais Maria Freire Fernandes Poleti
Joao Davi Antunes De Oliveira

Ivan Onone Gialain

Alexandre Meireles Borba

Melissa Andrade Lopes

Daisyane Inez Constantino

Categoria do Trabalho

Trabalho Académico

Instituicdo

FACULDADE ANHANGUERA DE JUNDIAI
Resumo

Objetivo: Avaliar e comprar conduta de pacientes e orientagfes de cirurgides-dentistas quanto a higiene oral na
cidade de Jundiai-SP.

Métodos: Os dados sobre conhecimento e habitos de higiene oral dos pacientes foram coletados na Clinica
Odontoldgica da Faculdade Anhanguera de Jundiai através de um questionario e para a obtencao do indice de
placa foi realizada a evidenciacéo de biofilme dentario com fucsina basica a 0,5% seguido de anotacao e calculo
do indice. Aplicado a 77 pacientes. Os dados sobre a conduta dos cirurgies-dentistas de Jundiai quanto a
orientacdo de higiene oral foram coletados através de um questionario on-line via Google Forms aplicado de forma
remota a 210 cirurgibes-dentistas.

Resultados: 96,35% cirurgides-dentistas orientam todos 0s seus pacientes, utilizam técnica de Bass e Fones
(63,47%) e ensinam o uso de fio dental (98,17%), 71,43% utilizam orientacdo convencional aos pais para orientar
as criancas, 99,54% se sentem capacitados quanto a orientacdo de higiene oral, porém 85,84% sentem
necessidade de se capacitar mais. 79,22% dos pacientes ja receberam orienta¢des quanto a higiene oral, 80,52%
afirmam que o fldor serve contra carie e para protecao dos dentes e 93,50% que para nao ter carie é preciso ter
higiene, escovar os dentes e usar fio dental. 41,56% dos pacientes escovam os dentes 3x/dia e 32,47% usam fio
dental diariamente, sendo que 20,78% ndao utilizam. Os pacientes apresentaram higiene oral deficiente, ~64,18%
de indice de placa visivel.

Conclusdes: Cirurgibes-dentistas realizam orientacdo de higiene oral e os pacientes apresentarem conhecimento
sobre o assunto, porém a higiene oral dos pacientes de Jundiai-SP é deficiente.
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