Il Encontro Académico de Enfermagem: 06 e 07

P
Potencialidades dos Seminarios novembro Z% Aﬂhanguera
Integradores em Saude 2023 Fonta Grossa

Ulcera Venosa

Autor(res)

Eduardo Bassani Dal Bosco
Andre Luis Ximendes Schon
Sabrina Corimbaba Monteiro
Deisy Cristina Bassani

Beatriz Aires Barboza
Gabrielle Da Silva

Gustavo Dos Santos Camargo
Maria Ines Maia Watanabe
Camila Aparecida De Moraes

Categoria do Trabalho

1

Instituicdo

ANHANGUERA - PONTA GROSSA
Resumo

Introducé@o: Uma Ulcera venosa, também conhecida como Ulcera da perfura¢éo venosa ou Ulcera varicosa, € uma
ferida aberta que se forma na pele devido a problemas de perfusdo no sistema venoso das extremidades
inferiores. Estas Ulceras podem ser crénicas e dificeis de cicatrizar por si s6. As Ulceras venosas tendem a
desenvolver-se devido ao acumulo de sangue nas veias das pernas, o que aumenta a pressao nas veias e danifica
a pele e os tecidos adjacentes.

Objetivo: promover a educacdo em saude para os idosos e familiares a respeito do sistema cardiovascular e sua
importancia.

Metodologia: relato de pesquisas e experiéncias em campo teorico e pratico por académicos do 6° periodo do
curso de Enfermagem da Faculdade de Anhanguera de Ponta Grossa no componente curricular de "Seminario
Integrador na Salde do Adulto”. A didatica sera realizada no Il Encontro Académico de Enfermagem.

Resultados: Espera-se que essa a¢cdo mostre a importancia do tratamento precoce das Ulceras e que pequenas
acdes podem melhorar significativamente a qualidade de vida.

Conclusdo: E de extrema importancia proporcionar o conhecimento e principalmente a autonomia para que 0s
idosos ou familiares se conscientizem sobre o tratamento e os fatores de risco que podem tornar mais suscetivel
de adquirir a doenca.
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