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Introducéo

O transtorno de Déficit de atencdo com hiperatividade, mais conhecido por sua sigla (TDAH). E um transtorno
neurobiolégico, de causas genéticas que aparecem na infancia e na maioria dos casos, acompanha o individuo
pela vida inteira, e € mais comum do que podemos imaginar. Seus sintomas sdo: Falta de atencao, inquietude e
impulsividade, também é conhecido por DDA (Disturbio do Déficit de atencao.

Este transtorno é reconhecido oficialmente por varios paises e pela organizacao mundial da satde (OMS). Em
alguns paises, como nos Estados Unidos, os portadores de TDAH s&o protegidos pela lei quanto a receberem
tratamento diferenciado na escola e faculdade.

Objetivo

Pode-se dizer que algumas das causas, para o0 TDAH atingir uma crianca é da proprias substancias que a mae
pode estar ingerindo durante a gravidez, que podem causar altera¢cdes em algumas partes do cérebro do bebé.
Pesquisas indicam que méaes alcoolistas tém mais chance de terem filhos com problemas de hiperatividade e
desatencao.

Material e Métodos

O material utilizado como acervo para esta pesquisa, baseiam-se no aumento inexplicavel das vitimas deste
transtorno a partir do ano de 2000 até o presente momento, hoje em dia, tal transtorno é mais comum do que
podemos imaginar, e possui diversos métodos para tratamentos, como podemos ver: Psicoestimuladores, como
Ritalina, é a principal escolha para o tratamento, Tioridazina ou Risperidona, por exemplo, sdo Uteis apenas em
casos especificos para controle do comportamento, especialmente quando héa retardo mental e a ntidepressivos:
Imipramina, Nortriptilina, Atomoxetina, Desipramina ou Bupropiona.

Resultados e Discussédo

O TDAH é mais comum do que podemos imaginar, ele € o transtorno mais comum em criangas e adolescentes
encaminhados para servigos especializados. Ele ocorre em 3 a 5% das criancas, em varias regides diferentes do
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mundo em que j& foi pesquisado. Em mais da metade dos casos o transtorno acompanha o individuo na vida
adulta, embora os sintomas de inquietude sejam mais brandos. Existe inclusive um Consenso Internacional
publicado pelos mais renomados médicos e psicélogos de todo o mundo a este respeito. Consenso € uma
publicacao cientifica realizada apés extensos debates entre pesquisadores de todo o mundo, incluindo aqueles
gue nao pertencem a um mesmo grupo ou instituicdo e ndo compartilham necessariamente as mesmas idéias
sobre todos os aspectos de um transtorno.

Concluséo

Podemos concluir, que o TDAH, € muito comum, e pode atingir qualquer pessoa, possui sinais silenciosos, mesmo
sendo um transtorno comum entre as criancas e os adolescentes, exige cuidados e tratamentos, pois assim, ele
pode aumentar a capacidade da vitima.

Referéncias

https://tdah.org.br/sobre-tdah/o-que-e-tdah/, apesar de ter feito pesquisas, tirei informac¢ées do meu caso,
inclusive, minha mée buscou tratamentos para mim e sempre estudou sobre.
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