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A legalização do aborto em feto anencéfalo, desnecessário ou essencial?
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Introdução

A legalização do aborto em casos de feto anencéfalo é um tema complexo e altamente debatido. A anencefalia é 

uma condição em que o cérebro e o crânio do feto não se desenvolvem adequadamente, tornando a sobrevida do 

bebê quase impossível após o nascimento. A questão de sua legalização gira em torno de questões éticas, morais 

e de direitos da mulher. É posto em questão o direito que dá início a todos os direitos, o direito à vida. Tendo em 

vista os princípios constitucionais que protegem o direito à vida, é gerada então uma controvérsia polêmica nas 

literaturas técnicas sobre a anencefalia que não são absolutas, pois existem casos de humanos anencéfalos vivos.

Objetivo

Principais objetivos da recusa do aborto: Valorização da vida desde concepção; Proteção da vida fetal; Valores 

religiosos; Precedente ético; Abordagens alternativas; anencéfalos com vida. Os objetivos refletem as visões 

daqueles que se opõem ao aborto em casos de feto anencéfalo. A legalização ou proibição do aborto em tais 

casos depende de considerações legais, culturais e políticas nos países.

Material e Métodos

O presente trabalho foi construído com fontes acadêmicas e literatura científica relacionadas ao aborto de feto 

anencéfalo, jurisprudência e sítios eletrônicos voltados para pesquisa acadêmica. O que inclui sites eletrônicos, 

livros, artigos de revistas acadêmicas, relatórios de organizações de saúde, visando a defesa do marco teórico 

contrário a legalização do aborto em feto anencéfalo, que apresenta casos de vida de pessoas com diagnóstico de 

anencefalia.

Resultados e Discussão

Direito à vida é uma garantia fundamental prevista no artigo 5º, caput da Constituição Federal Brasileira. Ela 

garante proteção à vida e trata-se de um direito inviolável (Marcelo Novelino). Segundo ele, o Direito pode ser 

entendido como Direito a “permanecer vivo”, quanto a ter uma existência, a vida é o maior bem, através dessa 
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garantia, o ser humano pode lutar pelos seus outros direitos. 

Argumentos a favor da legalização do aborto em casos de feto anencéfalo destacam o sofrimento físico e 

emocional que a gestação e o parto de um bebê que, em tese, não sobreviverá podem causar à mãe, a defender 

direitos. A Arguição de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) nº 54, o Supremo Tribunal Federal 

estabeleceu que é inconstitucional a interpretação segundo a qual a interrupção da gravidez de feto anencéfalo 

constitui aborto. 

Por outro lado, existem argumentos contra a legalização, baseados em casos de vida em diagnósticos de 

anencefalia e na crença de que vida começa na concepção.

Conclusão

A legalização do aborto em casos de feto anencéfalo varia de país para país e, em alguns lugares, é permitida sob 

certas condições. É um tema sensível que requer um equilíbrio delicado entre os direitos da mulher e as 

considerações éticas em relação à vida fetal. A decisão sobre sua legalização é influenciada por valores culturais, 

religiosos e políticos, e é desnecessário definir absoluto o sacrifício de fetos anencéfalos, e não se pode tornar 

condenados todos os casos de anencefalia.
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