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Introdução

A crescente preocupação com as questões ambientais realça a necessidade premente de uma educação 

abrangente que promova a conscientização e ações sustentáveis. A educação ambiental assume um papel crucial 

na construção de uma sociedade mais sustentável, capacitando os cidadãos a compreenderem a 

interdependência entre a humanidade e o ambiente, bem como a adotarem comportamentos responsáveis. Essa 

abordagem educacional encontra respaldo na Constituição Federal brasileira, que, em seu artigo 225, consagra a 

necessidade de proteção do meio ambiente para as presentes e futuras gerações. Assim, a educação ambiental 

não apenas reflete os princípios constitucionais, mas também os fortalece, desempenhando um papel essencial na 

promoção da sustentabilidade no país.

Objetivo

Este resumo expandido visa explorar a importância da educação ambiental na promoção da conscientização sobre 

as questões ambientais e seu impacto na construção de uma sociedade mais sustentável.

Material e Métodos

Foram coletados dados por meio de um formulário online, direcionado aos participantes do curso de mediador 

escolar com ênfase em AEE do município de Lago Açu no Maranhão. Este formulário continha as seguintes 

perguntas: 

1 - A educação ambiental é importante para promover a conscientização sobre questões relacionadas ao meio 

ambiente? 

2 - As escolas e instituições de ensino devem incluir a educação ambiental de forma obrigatória em seus 

currículos? 

3 - A educação ambiental deve se concentrar apenas em questões globais, ou também deve abordar questões 

ambientais locais? 

4 - A participação ativa da comunidade é fundamental para o sucesso de programas de educação ambiental?

Resultados e Discussão

A educação ambiental é um instrumento eficaz para sensibilizar as pessoas sobre os desafios ambientais, como a 
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poluição, a perda de biodiversidade e as mudanças climáticas. Neste sentido é que de posse dos dados coletados 

do formulário online, podemos perceber que: 100% dos participantes entendem que, a educação ambiental é 

importante para promover a conscientização sobre questões relacionadas ao meio ambiente; 80% acreditam que 

as escolas e instituições de ensino devem incluir a educação ambiental de forma obrigatória em seus currículos; 

92% acreditam que a educação ambiental deve abordar questões locais e globais; 100% dos participantes 

entendem que a participação ativa da comunidade é fundamental para o sucesso de programas de educação 

ambiental. Portanto, a conscientização resultante da educação ambiental pode levar a ações individuais e 

coletivas, como a redução do consumo de recursos naturais e a adoção de práticas mais sustentáveis no 

cotidiano.

Conclusão

A educação ambiental desempenha um papel crucial na construção de uma sociedade mais sustentável, 

fornecendo os conhecimentos e valores necessários para promover a conscientização e ações voltadas à 

preservação ambiental. Através da educação, é possível criar uma base sólida para a mudança de mentalidade e 

comportamento em prol de um futuro mais equilibrado.
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