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Introducéo

A sustentabilidade democratica € um conceito que combina os principios da sustentabilidade ambiental e social
com a democracia. Principalmente democracia, urgente se faz demonstrar que a verdadeira democracia deve
estar inserida no contexto ambiental, para uma melhor intervengdo na sociedade mais vulneravel, pois afinal sdo a
maioria da populacdo. Refere-se a ideia de promover um desenvolvimento que seja equilibrado e duradouro em
todos os aspectos relacionados ao meio ambiente e a polugdo como um todo, levando em consideracdo nao
apenas as necessidades presentes e passadas, mas também as geracdes futuras, e garantindo a participacao
ativa, humanitaria e igualitaria de todos os cidadaos nas decisdes relacionadas ao meio ambiente, a sociedade e
ao bem-estar geral da populacdo social. Enquanto a populacdo mais pobre ficar a margem das decisdes em
guestdes ambientais mais dificuldades serdo enfrentadas a longo prazo.

Objetivo

Isso implica na consequentemente formar uma sustentabilidade democratica que se refere a busca pela promocao
de uma governanca participativa, uma populac@o que busca se inteirar com o meio ambiente e nesse contexto o
gual os cidad&os tém voz e participacdo ativa na tomada de decisbes que afetam o meio ambiente e o
desenvolvimento sustentével.

Material e Métodos

Para promover a sustentabilidade democratica, € importante adotar materiais e métodos que incentivem a
participacdo cidada, a transparéncia e a responsabilizacao. Aqui estdo algumas sugestdes de materiais e métodos
gue podem ser utilizados:

1. Materiais educativos: Desenvolver materiais educativos sobre sustentabilidade, incluindo informagdes sobre os
desafios ambientais, praticas sustentaveis e os direitos e responsabilidades dos cidadéos. Esses materiais podem
ser distribuidos em escolas, comunidades e plataformas online para aumentar a conscientizacdo e o
conhecimento.

2. Féruns e debates publicos: Organizar féruns e debates publicos em que os cidadaos possam discutir questées
ambientais e propor solucfes. Esses espacos devem ser inclusivos e facilitar a participacéo de diferentes grupos e
opiniGes, permitindo que todos os interessados tenham voz.
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Resultados e Discusséo

Com a participacédo efetiva da sociedade e discute-se que engajar os cidadaos de forma significativa e efetiva nos
processos de tomada de decisGes requer superar barreiras como falta de acesso a informacéo, pois sabe-se que a
maioria da popula¢édo nao tem acesso a um computador com internet, desigualdades socioeconémicas ligadas a
préopria subsisténcia da populacdo carente e desinteresse publico, principalmente em sanar as dificuldades
materiais que a populacdo carente vive. Com e como resultado podemos garantir que todos 0s grupos e
comunidades tenham a oportunidade de participar € um desafio importante, no caso em questao se torna ainda
mais desafiador pelo fato de faltar politicas publicas que assiste a populacéao.

Concluséo

Os desafios da sustentabilidade democréatica sdo complexos, mas n&o insuperaveis. E necessario buscar solucdes
gue promovam a participacdo efetiva dos cidaddos, conciliem interesses divergentes, promovam a educacéo e
conscientizacéo, enfrentem pressdes econémicas e politicas, e fortalecam a cooperacéo internacional.
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