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Introdução

Estudos etnobotânicos abrangem diversas plantas utilizadas por diferentes comunidades para tratamentos de 

problemas de saúde. Isso pode ajudar na descoberta de novas substâncias medicinais e no desenvolvimento de 

medicamentos. Em resumo, os estudos sobre etnobotânica para os alunos é essencial para aprimorar os 

conhecimentos pessoais e científicos. Aprender nesse processo científico como fazer pesquisa, onde procurar e 

por onde começar é muito interessante. Com a instrução científica, desenvolve-se a investigação científica. 

Considerando que a pesquisa encontra-se em fase prévia de levantamento bibliográfico enquanto o projeto original 

está em apreciação do Comitê de Ética, justifica-se este trabalho.

Objetivo

Investigar a utilização de remédios naturais pela comunidade do entorno de uma Unidade Básica de Saúde, do 

Bairro Moreninhas de Campo Grande - MS. Caracterizar perfil dos moradores que utilizam remédios naturais e 

plantas medicinais. Identificar plantas medicinais utilizadas como remédios pelos moradores da região. Apontar as 

principais formas de uso dos remédios naturais e plantas medicinais.

Material e Métodos

Trata-se de pesquisa qualitativa, cujos procedimentos iniciais abrangeram um levantamento bibliográfico. Foram 

utilizados como materiais de estudos quatro artigos encontrados. Selecionou-se dois para recorte deste resumo. 

Na primeira ação da busca usou-se as palavras chaves etnobotânica e remédios medicinais, no Google 
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Acadêmico, dessa pesquisa escolheu-se os artigos: “Estudo etnobotânico de plantas medicinais em bairros de 

Juína Mato Grosso, Brasil" (Pauli et al. 2018); e “Plantas Medicinais do cerrado: estudos  etnobotânicos e 

Etnofarmacológico” (Silva; Gomes et al. 2023). Sobre o método de estudo foi realizada uma escrita prévia como 

Fundamentação Teórica, a partir do fichamento dos artigos, resultante do levantamento. Durante as reuniões do 

projeto foram realizadas oficinas com explicações de como fazer a pesquisa bibliográfica e metodologia de 

elaboração de questionário. Por fim, foram realizadas orientações de como apresentar um slide de forma 

adequada para o público interessado.

Resultados e Discussão

As análises de dois artigos selecionados, referentes aos remédios naturais: “Estudo etnobotânico de plantas 

medicinais em bairros de Juína Mato Grosso, Brasil" (Pauli et al., 2018); e “Plantas Medicinais do cerrado: estudos 

Etnobotânicos e Etnofarmacológico” (Silva; Gomes et al. 2023), possibilitaram compreender o conceito de 

etnobotânica. O termo etnobotânico significa a ciência na qual se estuda a interação do homem com as plantas e 

seus usos tradicionais, bem como, as informações obtidas a respeito das plantas medicinais. Verificou-se que 

esse conhecimento tradicional é valiosa fonte para a pesquisa científica. 

Nesse estudo descobriu-se saberes ancestrais sobre plantas e sua relação cultural. Houve a aprendizagem sobre 

os povos oriundos e suas relações com as plantas. As plantas usadas nessas comunidades contêm compostos 

bioativos com potencial terapêutico, impulsionando a busca por novos medicamentos naturais.

Conclusão

O objetivo de investigar a temática pelo levantamento bibliográfico foi alcançado, pois possibilitou a aprendizagem 

verificando-se quanto se pode colaborar para concretizar o diálogo entre o conhecimento científico e as 

experiências de comunidades. 

Conclui-se que a etnobotânica também é relevante para preservar a cultura dos povos oriundos. Ao valorizar e 

proteger esse saber ancestral, contribui-se para a manutenção da diversidade cultural e para o respeito às 

tradições dessas comunidade.
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